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Con il contributo non condizionante di:Con il patrocinio di:



16.30 – 17.00 | Registrazione dei partecipanti

17.00 – 17.15 | Apertura dei lavori e condivisione degli obiettivi della formazione -
Faculty
Giovanni De Carlo, Emanuele Dilaghi

17.15 – 17.30 | RICONOSCERE L'EoE 
Giovanni De Carlo
Dal sintomo al sospetto diagnostico: l'EoE come patologia ancora sotto-riconosciuta,
aumento di incidenza e prevalenza, presentazione clinica, disfagia e food impaction,
comportamenti alimentari adattativi e loro riconoscimento, ritardo diagnostico e sue
conseguenze.

17.30 – 17.45 | DIAGNOSTICARE L'EoE 
Emanuele Dilaghi
Dal sospetto alla corretta caratterizzazione clinica, endoscopica e istologica: percorso
diagnostico, valutazione endoscopica, protocollo bioptico, esame istologico e
integrazione dei dati.

17.45 – 18.00 | TRATTARE L'EoE 
Giovanni De Carlo
Dalla diagnosi alla scelta terapeutica: obiettivi del trattamento, principali strategie
terapeutiche, aderenza alla terapia, ruolo della terapia biologica e identificazione del
paziente candidabile.

18.00 – 18.15 | MONITORARE L'EoE 
Emanuele Dilaghi
Il follow-up del paziente con una malattia cronica: rivalutazione dei sintomi e dei
comportamenti alimentari adattativi, valutazione dell’aderenza alla terapia, monitoraggio
endoscopico e istologico e programmazione delle rivalutazioni nel tempo.

PROGRAMMA



18.15 – 18.30 | Discussione
Giovanni De Carlo, Emanuele Dilaghi

18.30 – 19.15 | Sessione Call for Cases
Giovanni De Carlo, Emanuele Dilaghi
Presentazione di alcuni casi clinici emblematici, con commento, analisi delle criticità e
discussione.

19.15 – 19.30 | Presentazione del Contest “Call for Cases” e Commissione scientifica
Giovanni De Carlo, Emanuele Dilaghi
Illustrazione delle modalità di partecipazione: raccolta dei casi clinici dai partecipanti; i
cinque casi selezionati dalla Commissione scientifica saranno premiati e discussi
nell'Evento 2. Tra i criteri di selezione saranno valutati anche rilevanza clinica, valore
didattico e capacità del caso di evidenziare snodi decisionali o criticità nella gestione del
paziente.

Si invitano pertanto i professionisti a inviare casi clinici di esofagite eosinofila che presentino
peculiarità diagnostiche, terapeutiche o gestionali.
I casi più interessanti saranno selezionati, discussi nell’incontro formativo (Evento 2) del 18
dicembre e inclusi in un opuscolo informativo dedicato ai medici che si avvicinano alla
gestione dell’esofagite eosinofila.

19.30 – 19.45 | Take home messages
Giovanni De Carlo, Emanuele Dilaghi

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Giovanni De Carlo — Specialista in Gastroenterologia, U.O.C. Gastroenterologia,
Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-Medico, Roma

Emanuele Dilaghi — Specialista in Gastroenterologia, U.O.C. Malattie
dell’Apparato Digerente, Azienda Ospedaliero-Universitaria S. Andrea – Sapienza
università di Roma
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