
Counseling for 
self-care in Heart 
Failure
Maintain Manage Con�de

CONTATTI

TELEFONO 0773 480120

WHATSAPP 388 959 4130  

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
 ELFORM E-LEARNING SRL

EMAIL segreteria@elform.it

OBIETTIVI
Il counseling è �nalizzato allo sviluppo di consapevolezza e 
allo sviluppo di comportamen� u�li alla ges�one della 
patologia nel quo�diano (cambiamento dello s�le di vita, 
compliance, ecc.).
Il progetto, attraverso il confronto tra specialis�, mira a porre 
attenzione sulle tecniche di counseling che si sono rivelate 
ef�caci nell’aumentare la consapevolezza del paziente sulla 
propria condizione e sulle possibili conseguenze di una 
inadeguata ges�one dello scompenso cardiaco. 
La modalità interat�va, attraverso le at�vità dei tavoli di 
lavoro, ha la funzione di mettere a confronto le conoscenze 
dei professionis� sulle strategie comunica�ve più ef�caci da 
mettere in atto con i pazien�.

N. CREDITI 4

N. ORE DI FORMAZIONE 4

DESTINATARI
Medici Chirurghi (discipline: Cardiologia, 
Geriatria, Medicina Interna, Medicina Generale) 

Per iscriversi al corso compilare la scheda 
anagra�ca collegandosi al sito :

ISCRIZIONI

https://www.elform.it/corso/counseling-hf/

con il patrocinio di Arca



PROGRAMMA

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO

Cardiologia. Presidente Nazionale A.R.C.A. 
Direttore Sanitario Centro Polidiagnos�co 
“Angiocard” – San Giuseppe Vesuviano 

(NA)

Franco Guarnaccia

Registrazione dei partecipan�

14.30-15.00

Apertura dei lavori: presentazione obiet�vi e 
metodologie � Franco Guarnaccia  

15.00-15.15

Scompenso cardiaco: linee guida a confronto 
(AHA, ESC) � Angelo Aloisio

15.15-15.30

Scompenso cardiaco: nuove terapie 
farmacologiche  � Giosuè Santoro 

15.30-15.45

Scompenso cardiaco: il counseling per 
l’effec�ve care � Adele Lillo 

15.45-16.00

Workshop. Prima sessione pra�ca: De�nizione e 
analisi dei topic che comporranno il lea�et � 
Vincenzo Carbone, Alessandro Iandolo

16.00-17.10

Coffee break
17.10-17.30

Workshop. Seconda sessione pra�ca: 
Costruzione effet�va del lea�et da u�lizzare nel 
counseling con il paziente � Ferdinando Ferrara, 
Silvia Soreca

17.30-18.40

Sintesi dei lavori dei workshop e take home 
messages  

18.40-19.00

Link a piattaforma 
di videoconferenza
https://fad.aulevirtuali.it/b/sim�cax�drf�ehk

Con il contributo non condizionante di:


