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DESTINATARI
Medici chirurghi (Discipline: Anestesia e rianimazione, 

Cure palliative, Geriatria, Medicina Fisica e Riabilitazione, 

Medicina Interna, Medicina Generale, Ortopedia e 

Traumatologia, Neurologia, Reumatologia), Farmacisti

ISCRIZIONI
Per iscriversi al corso compilare la scheda anagra�ca collegandosi al sito : 

https://www.elform.it/corso/un-pdta-per-il-paziente-con-dolore-acuto-e-cronico/
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7
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Holiday Inn Parco dei Medici,
Viale Castello della Magliana n. 65 



PROGRAMMA

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO

Pier Francesco De Santis, Ortopedia. 
Primario Ortopedia e Traumatologia, 

Ospedale Sandro Pertini, Roma

Con il contributo non condizionante di

8.30 – 9.00  Registrazione dei partecipati

9.00 – 9.15  Obiettivi e metodologie – Gianni Forte

9.15 – 9.30  La legge 38/10. La realtà italiana: un’occasione 
mancata – Massimo Di Carlo

9.30 – 10.00  Quali aree penalizzano la gestione ottimale della 
analgesia – Pierfrancesco De
Santis, Massimo Di Carlo

10.00 – 10.30  Il Modelling articolare – Pierfrancesco De 
Santis, Carlo Massafra

10.30 – 11-00  Quali patologie vanno più incontro a dolore 
ricorrente/persistente/cronico –
Pierfrancesco De Santis, Massimo Di Carlo, Carlo Massafra

11.00 – 11.30  Co�ee break

11.30 – 12.00  Aree di criticità: gestione fasi acute; controllo 
evoluzione – Pierfrancesco De Santis, Massimo Di Carlo, Carlo 
Massafra

12.00 – 12.30  Conseguenze di un dolore mal trattato – 
Massimo Di Carlo

12.30 – 13.00  Disease Modifying Drugs – Pierfrancesco De 
Santis, Carlo Massafra

13.00 – 13.30  Razionale d’uso dei farmaci oppiacei – Massi-
mo Di Carlo

13.30 – 14.30  Lunch

14.30 – 15.00  Cosa fare se Paracetamolo o FANS non riesco-
no a garantire il pain relief –
Pierfrancesco De Santis, Massimo Di Carlo, Carlo Massafra

15.00 – 15.30  HA, Condroitinsolfato/Glucosamina – Pierfran-
cesco De Santis, Carlo Massafra

15.30 – 16.00  ALA, Palmitoiletanolamide e L-Acetil Carnitina 
– Massimo Di Carlo

16.00 – 16.30  Obiettivi di trattamento – Pierfrancesco De 
Santis, Massimo Di Carlo, Carlo Massafra

16.30 – 17.00  Quale PDTA nel paziente con dolore, resistente 
ai farmaci del primo gradino – All

17.00 – 17.30  Condivisione dei percorsi diagnostico-terapeu-
tici – Pierfrancesco De Santis, Massimo
Di Carlo, Carlo Massafra

17.30 – 18.00  Chiusura dei lavori e compilazione questionari 
ECM


