
PROGETTO DOLORE
Approccio al dolore 

muscoloscheletrico/articolare acuto e cronicoCONTATTI

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

EMAIL:

TELEFONO:
WHATSAPP:

ELFORM E-LEARNING SRL

segreteria@elform.it

0773 480120
388 959 4130

SEDE CONGRESSUALE

HOTEL OASI DI KUFRA, LUNGOMARE DI SABAUDIA N. 8852

DESTINATARI:

ISCRIZIONI:

Medici chirurghi (Discipline: Anestesia e rianimazione, 
Cure Palliative, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale, 
Medicina Interna, Ortopedia e Traumatologia, Reumatologia),
Farmacisti, Fisioterapisti.

Per iscriversi al corso compilare la scheda anagrafica collegandosi
al sito: www.elform.it/corso/progetto-dolore/

Evento ecm
14 ottobre 2023

Provider ecm n° 324

- N. CREDITI:

- N. ORE DI FORMAZIONE:

- N. PARTECIPANTI:

7

7

40

- ID EVENTO: 389520



PROGRAMMA

8.30 - 9.00      Registrazione dei partecipanti

9.00 - 9.15      Obiettivi e metodologie – Gianni Forte, Luca Quadrino

9.15 - 9.30      La legge 38/10. La realtà italiana: un’occasione mancata – Elisabetta Chinè, Felice Occhigrossi, Luca Quadrino

9.30 - 10.30    Fisiopatologia del dolore muscoloscheletrico/articolare – Elisabetta Chinè, Felice Occhigrossi, Luca Quadrino

10.30 - 11.00    Quali patologie vanno più incontro a dolore ricorrente/persistente/cronico – Elisabetta Chinè, Felice Occhigrossi, Luca Quadrino

11.00 - 11.30    Co�ee break

11.30 - 12.00    Obiettivi di trattamento: gestione fasi acute; controllo evoluzione – Elisabetta Chinè, Felice Occhigrossi, Luca Quadrino

12.00 - 12.30    Farmaci nel dolore muscoloscheletrico/articolare – Elisabetta Chinè, Felice Occhigrossi, Luca Quadrino

12.30 - 13.00    Conseguenze di un dolore mal trattato: ruolo dell’ecogra�a – Elisabetta Chinè, Felice Occhigrossi, Luca Quadrino

13.00 - 13.30    Tecniche di terapia loco-regionale (in�ltrazioni, mesoterapia, etc) – Elisabetta Chinè, Felice Occhigrossi, Luca Quadrino

13.30 - 14.30    Lunch

14.30 - 15.00    Razionale d’uso dei farmaci oppiacei – Elisabetta Chinè, Felice Occhigrossi, Luca Quadrino

15.00 - 15.30    Il ruolo dell’acido ialuronico – Elisabetta Chinè, Felice Occhigrossi, Luca Quadrino

15.30 - 16.00    Farmaci adiuvanti nella terapia e gestione degli e�etti collaterali – Elisabetta Chinè, Felice Occhigrossi, Luca Quadrino

16.00 - 16.30    Terapie �siche e riabilitative – Elisabetta Chinè, Felice Occhigrossi, Luca Quadrino

16.30 - 17.00    Cosa fare se Paracetamolo o FANS non riescono a garantire il pain relief – Elisabetta Chinè, Felice Occhigrossi, Luca Quadrino

17.00 - 17.30    Quale PDTA nel paziente con dolore, resistente ai farmaci del primo gradino – Elisabetta Chinè, Felice Occhigrossi, Luca Quadrino
 
17.30 - 18.00    Chiusura dei lavori e compilazione questionari ECM

RESPONSABILI
SCIENTIFICI

Elisabetta Chinè
Anestesia e Rianimazione. Policlinico Tor Vergata – Roma

Felice Occhigrossi
Anestesia e Rianimazione. UOS Terapia Antalgica, 

Ospedale S. Giovanni Addolorata – Roma

Luca Quadrino
Ortopedia e Traumatologia, Responsabile

Ambulatorio di Terapia del Dolore Ospedale di Terracina

Si ringrazia per il contributo non condizionante :


